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Herzlich willkommen im Business- und Wellnesshotel Alte Mühle. Unser familiär geführtes Vier-Sterne-Hotel liegt mitten im Herzen der Soester Börde und bietet Ihnen zahlreiche Ausflugsmöglichkeiten in der direkten Umgebung.

Die 50 komfortabel eingerichteten Zimmer des Hotels sind geräumig und teilweise behindertengerecht gestaltet. Alle Zimmer verfügen über Badezimmer mit Dusche, Badewanne und WC, Bademantel, Haartrockner, Minibar, TV, Telefon, Radio und Schreibtisch sowie Faxgerät und Internetanschluss. Zusätzlich verfügen einige Zimmer über einen Balkon. Ob Seminare, Schulungen oder Tagungen – wir halten für alle Anlässe die entsprechenden Räumlichkeiten bereit. Durch unser individuell nutzbares Raumkonzept stehen Ihnen 5 Konferenzräume für bis zu 300 Personen mit modernster Kommunikationstechnik zur Verfügung.

Vor oder nach einer anstrengenden Tagung bietet Ihnen unser attraktiver Wellnessbereich Entspannung und Erholung. Belohnen Sie sich selbst mit spürbarer Lebensqualität aus einer Summe von Gesundheit und Wohlbefinden. Unser Wellnessbereich bietet Ihnen neben verschiedenen Wellnessarrangements eine Saunalandschaft auf 200 qm im Innenbereich und einen geschützten, 600 qm großen Gartenbereich. Genießen Sie eine Biosauna, eine finnische Sauna, eine Farblicht-Sauna, Infrarot-Wärmekabinen, Erlebnisduschen und einen Ruheraum.

In unserem Restaurant bieten wir Ihnen eine regionale und leichte Wellness-Küche an. Dabei legen wir Wert auf die Verwendung saisonaler Produkte von Erzeugern aus der Region. Lassen Sie sich mit auserlesenen Speisen verwöhnen und genießen Sie den herrlichen Blick auf die Soester Börde.
